
シープボア・・W152×H35cm

ニット用ミシン糸

Snood
W33cm×H35cm

表布・・W90×H30cm

裏布（シープボア）・・W90×H20cm

ミシン糸

1. 中表になるように半分に折り、

上下を縫う

パターン＆レシピの複製・転売は禁止
させて頂きます。

ニックネーム：みーちゃん

年齢　：20+α

特技　：刺繍

とにかくハンドメイド好き

レシピ担当、ハンドメイド大好き！スタッ

フのみーちゃんです。

今回は、寒くなるこれからの季節にぴった

り♪柔らか暖かいボアを使用したネックウ

ォーマー2種類のレシピを作りました！

ご意見・ご感想などをレビューしてくださ

い！宜しく宜しくお願いいたします。

No .5

Neck warmer
W86cm×H13cm

プレゼントレシピVol.5

N E S S HOM E ネスホームオリジナルレシピ
～ Neck warmer &  Snood ～

1.

2.

3.

本体の表布と裏布を中表にして、返

し口を残して

周りを縫う

カーブの 5 か所を、

三角に切り落とす

表に返して、返し口

をまつり縫いで閉じ、

周囲に端ミシンを

かける

①本体を縫う ②通し布を縫う

1.

2.

3.

円形の布の周囲を

0.7cm 織り込み、

ぐし縫いして絞る

飾り用シープボアを、直径

2cm の円でぐし縫いし、四

隅を中に織り込みながら絞

り、形を丸くして、１ に縫

い付ける

通し布に縫い付ける

③飾りを作る

→

0.2～0.3

表布（表）

0.7

表布（裏）

1
1.

2.

3.

4.

通し布 2 枚を中表にして、返し

口を残して周りを縫う

角は斜めに切り

落とす

表に返して、返し口を

まつり縫いで閉じ、

周囲に端ミシンを

かける

本体に、2 ヶ所

縫い付ける

1

10

表布（裏）

0.2～0.3

表布（表）

表に返し、片方をひねって両端を合わせ、

ぬいしろを織り込み、

コの字閉じで縫い

合わせる

2.

表布を上に
すると縫いやすい

ですよ ！

シープボアは横に伸びやすい

ため、ニット用のミシン糸を使い、

針目も大きくします

まち針をうつ時、

はみ出したボアを中へ押し込むようにすると、表に

返した時に、ボアにムラができませんよ ♪
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※寸法にぬいしろ含む
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